实践收获
昨天和同学聊起要去向导师道别时，我才突然意识到，这一个月的实习已经走向尾声了。这一个月，真的是说短也短、说长也长。回头想来，在一个月的暑期科研实践中，我确实是收获了不少。
首先是比较深入地了解了在实验室的真实生活是什么样的。“实验室”对我曾是一个略带神秘感的词汇。这些天，我们每天按照师兄师姐们的作息表泡在实验室，近距离观察着他们都在做些什么，感受着不同实验室的工作氛围。对在科研院所的工作有了一种全新的认识。
其次，学习了一些基本的实验技术。在来到遗传所前，我连移液枪都没摸过几次，而像PCR，电泳，提取全DNA、全RNA、质粒，回收，转化…这些在课本上如雷贯耳的东西，这次也都是第一次亲眼看到、亲手学着去做，一切都充满着新鲜感。不仅是训练了操作的能力，亲眼观察实验过程和现象，让理论与实践结合，也让我反过来对课本上的一些知识有了更深的认识。
还有，就是得到了一个认真思考自己未来的机会。三个实验室的老师和师兄师姐都非常热情，在与他们的闲聊中，我对生物行业和科研人生有了更加深入的认识，也触发了我更多的思考。与储成才老师的那次长谈尤其令我印象深刻，储老师从繁忙的工作中抽出时间，和我从一早上一直谈到了中午开会；他的人生经历以及忠告中，着实受益良多。
最后，就是认识了一群可爱的同学们。想来真是不可思议，一群来自完全不同的背景的同学们，就这样相聚在一起，相识、熟悉、直到离别时的不舍。这个月来，我们一起听讲座、游鸟巢、逛科技馆、爬长城；尤其难忘的是最后这些天，我们齐心协力，一起为最后的演出出谋划策，每晚风雨无阻地来排练、唱到嗓子快哑。虽然还没看到最后的结果，但无论会是怎样，我们已经收获了最宝贵的友情。
感谢三位导师，感谢实验室的各位老师和师兄师姐，感谢研究部的老师们，感谢各位一个月来相伴的同学们，这一切收获都来自于你们的给予。真心地希望这个实践活动今后能够继续办下去，让更多的同学有机会能获得这样一份体验和收获。
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